
 
 

 
Curso de capacitação em lideranças para mulheres funcionárias 

públicas do BNDES 11/06/2026 Rio de Janeiro – RJ. 

 

Eu tive a oportunidade de ser escolhida para capacitar o tópico de 

liderança para um grupo de mulheres no BNDES. Fui ao Rio de Janeiro e lá 

pude conhecer as mulheres indicadas por seus próprios colegas e suas 

próprias chefias para que estivessem naquele momento, estudando, se 

capacitando e crescendo, para futuramente, muito em breve, assumirem 

postos de liderança nessa instituição tão importante. O que eu aprendi com 

esta oportunidade? 

Eu aprendi muito, aprendi que quem ensina também aprende, aprendi 

que são os espaços do compartilhamento entre as mulheres onde nos 

sentimos à vontade para colocar nossas dúvidas, nossos receios e nossos 

pensamentos de futuro e pude transmitir a elas muitas das minhas crenças. 

Uma delas, que a maternidade é um elemento de desenvolvimento de 

liderança, outra, que a liderança nos dá muitas oportunidades, mas também 

cobra responsabilidade e dedicação. E o principal que, pelo menos na minha 

experiência, valeu muito a pena e vale a pena ser exemplo para os seus 

familiares, para os seus colegas e vale a pena, a partir do trabalho, ter a 

possibilidade de construir um país melhor e uma organização melhor. 


